正 園 便 當
	3/13
星期一


	A

餐
	豪大脆皮香酥雞排+古都肉燥(825大卡)

古都肉燥 花枝丸 煎蛋 螞蟻上樹 時菜

	
	羊

肉
	沙茶羊肉燴飯+脆皮香酥雞排       干貝酥 滷蛋 (820大卡)
	沙茶豬肉燴飯+脆皮香酥雞排       干貝酥 滷蛋(820大卡)

	3/14
星期二

(非油炸)
	A

餐
	香茅檸檬糖醋豬排+黑胡椒雞柳(825大卡)

甜麵筋 煎蛋 青菜 三色玉米

	
	羊

肉
	沙茶羊肉燴飯+蜜汁雞
       熱狗 滷蛋 (820大卡)
	沙茶豬肉燴飯+蜜汁雞
       熱狗 滷蛋 (820大卡)

	3/15
星期三

(蔬食日)
	A

餐
	義大利手工蛋包飯(825大卡)

花枝排 薯條 干貝酥 荷包蛋 火腿片 時菜

	
	羊

肉
	沙茶羊肉燴飯+脆皮香酥雞排       花枝丸 滷蛋 (820大卡)
	沙茶豬肉燴飯+脆皮香酥雞排       花枝丸 滷蛋(820大卡)

	3/16
星期四
	A

餐
	手工豬肉水餃(828大卡)

雞排 滷蛋 花枝丸 調味醬料包

	
	羊

肉
	沙茶羊肉燴飯+脆皮香酥雞排       薯餅  滷蛋 (820大卡)
	沙茶豬肉燴飯+脆皮香酥雞排       薯餅 滷蛋 (820大卡)

	3/17
星期五

	A

餐
	麥芽芝麻蜜汁雞+鐵板燒肉(829大卡)

螞蟻上樹 菜脯蛋 三色玉米 時菜

	
	羊

肉
	沙茶羊肉燴飯+脆皮香酥雞排       干貝酥 熱狗(820大卡)
	沙茶豬肉燴飯+脆皮香酥雞排       干貝酥 滷蛋 (820大卡)


此家廠商-正園便當所使用之油品公司為

大統益股份有限公司所出產之油品
御饌坊
	3/13
星期一


	訂單
	 韓式泡菜豬肉蓋飯(810大卡)
椒鹽鹹酥雞 滷蛋 香腸

	
	定食
	脆皮大雞腿套餐  (800大卡)
	照燒雞腿蓋食  (800大卡)

	3/14
星期二


	便

當
	香酥雞排(810大卡)
蒸蛋 肉鬆 滷海帶結 炒高麗菜 田園蔬菜

	
	定

食
	脆皮大雞腿套餐  (800大卡)
	照燒雞腿蓋食  (800大卡)

	3/15
星期三

(蔬食日)
	便

當
	泰式鮮魚排蓋飯(810大卡)
卡拉脆片 田園蔬菜 滷蛋 熱狗

	
	定

食
	脆皮大雞腿套餐  (800大卡)
	照燒雞腿蓋食  (800大卡)

	3/16
星期四
非油炸日
	便

當
	大師級紅燒牛肉麵(810大卡)
香煎菲力雞排 豬絞肉 青花椰 銀絲卷

	
	定

食
	脆皮大雞腿套餐  (800大卡)
	照燒雞腿蓋食  (800大卡)

	3/17
星期五

非油炸日
	便

當
	麥當勞燒烤雞腿排(800大卡)
蒸蛋 香腸 田園蔬菜 九層海龍 炒高麗菜

	
	定

食
	脆皮大雞腿套餐  (800大卡)
	照燒雞腿蓋食  (800大卡)


此家廠商-御饡坊便當所使用之油品公司為大統益股份有限公司所出產之油品

鼎 台 便 當
	3/13
星期一
非油炸日
	便

當
	茄汁肉醬豬排麵(730大卡)
松阪豬排 青菜 蛋 熱狗

	
	
	雞腿飯(650大卡)
青菜 紅蘿蔔 蛋 豆干
	濃郁起司雞排飯(650大卡)
青菜 紅蘿蔔 蛋 豆干

	3/14
星期二


	便

當
	日式炒麵套餐(750大卡)
卡拉雞 酥炸三角飯糰 青菜 熱狗

	
	
	雞腿飯(650大卡)

蛋 青菜 什錦滷味
	濃郁起司雞排飯(650大卡)

蛋 青菜 什錦滷味

	 3/15
星期三

(無肉日)
	便

當
	起司番茄蟹肉燉飯(780大卡)
蟹肉 起司 野菇 青菜

	
	
	雞腿飯(650大卡)

蛋 青菜 什錦滷味
	濃郁起司雞排飯(650大卡)

蛋 青菜 什錦滷味

	3/16
星期四
	便

當
	港式滑嫩皮蛋瘦肉粥(780大卡)
皮蛋 青菜 麥克雞塊另裝

	
	
	雞腿飯(650大卡)

蛋 青菜 什錦滷味
	濃郁起司雞排飯(650大卡)

蛋 青菜 什錦滷味

	3/17
星期五

	便

當
	韓式泡菜燒肉飯(740大卡)
卡拉雞排 肉片 泡菜 蛋 海苔

	
	
	雞腿飯(650大卡)

蛋 青菜 什錦滷味
	濃郁起司雞排飯(650大卡)

蛋 青菜 什錦滷味


此家廠商-鼎台便當所使用之油品公司為大統益股份有限公司所出產之油品

亞 洲 素 食
	3/13
星期一
	紅燒香片 (790大卡)
炒時蔬 炒青菜 炒三絲 小黃瓜玉米 素滷味

	
	

	3/14
星期二
	塔香鮮菇炒烏龍(750大卡)

	3/15
星期三
	照燒雞排(800大卡)
四季鮮蔬 炒青菜 紅k豆包丁 玉米青豆 金針麵筋

	3/16
星期四
	茄汁肉醬義大利麵(760大卡)

	3/17
星期五
	黑胡椒排(720大卡)
炒時蔬 炒青菜 茄汁豆腐 沙茶豆干 玉米肉燥


此家廠商-亞洲素食所使用之油品公司為

大成公司泰山沙拉油所出產之油品
精食巧海苔飯卷 
(每卷43元)
	3/13
星期一
	起司爆醬火腿豬排(212大卡)

爆醬火腿豬排 蛋皮 起司片 玉米 肉鬆 沙拉

	3/14
星期二
	照燒雞肉捲(177大卡)

照燒醬 雞肉卷 蛋皮 玉米

	3/15
星期三
	厚蛋鮪魚 (177大卡)
鮪魚 厚蛋 魚鬆 玉米

	3/16
星期四
	起司卡啦雞腿排(212大卡)

卡啦雞腿 蛋皮 玉米 肉鬆 起司片 沙拉

	3/17
星期五
	起司煙燻雞(212大卡)

起司片 煙燻雞 蛋皮 玉米 肉鬆 沙拉


此家廠商-精食巧飯卷所使用之油品公司為

大統益股份有限公司所出產之油品
